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Onmru nmogauu u IMPOTOKOJ UCTPAKHBAIHA

Ha3zus IIpojekra :

YTULA] ®OTOXEMOTEPAIIMIE HA EKCIIPECUJY HUTOKHWHA VY TICOPUJATUYHOM
IJIAKY

KibyuHne peun :

ncopujasa, [IYBA tepanuja, IUTOKHHA

IIpenmeT, cagp:kaj U HWb HCTPAKUBAIHA

Caxkerak:

VY maroreHe3u mcopwja3e ox BeldWKor 3Hadaja je mommHanuja Thl cera T mumdonwura |,
omHOocHO TIoBehana ekcmpecuja uatepdepon rama (IFN-y) kojy perymumy waTepieykuHu 1 To 1L-12,
IL-18, u y HoBuje Bpeme otkpusenu 1L-23, IL-27 u IL-17. ®dotoxemoTepanuja nma go6ap KIMHAYKA
edekar KoJ IcOpHjaze ald ce HE 3Ha MHOro O e(eKTy OBE TepanHjeé Ha HUBOE LUTOKHHA Y
MCOpUjaTHYHUM Jie3djamMa in situ. Y pany mianupamo ga npoyuumo edekar PUVA Tepanuje
(ncopanen + UVA ) na muBo IFN-y m unurtokuna koju wHAyKyjy npoxaykuujy IFN-y . Kom 15
TanyjeHara ca XpOHHYHUM, CTa0MITHIM OOJTMKOM TIcopHja3e miaHupa ce yBoheme PUVA Tepanmje, a
eKcrpecHja IUTOKMHA he ce onxpehuBaTH Mpe MoveTKa M mocie 3aBplieTka komruieTHor PUVA
TpeTMaHa in Situ UMYHOXHCTOXEMHjCKOM MeTomoM. OuekyjeMo Nla KIMHHYKO MOOOJbIIAEE KOje
HacTtaje y Behunu ciryuajeBa HakoH npuMmeHe PUV A tepamnyje y neuemy ncopujase npare 1 U3MembeHe
KOHIIEHTpalHje UTOKMHA KOjU YKa3yjy Ha MpeAoMHHAIM]y npounHdramaropHux nutokuHa (IL-17 u
1L-27) m mpucyctBo Th-1 w/mnmm Th-17 uanykyjyhux mamdonura.

Iub ucTpakuBama:

1. Tlpouenutn 3axBaheHOCT KOXKE MCOPHjaTHYHHM Jie3MjaMa U TSKUHY 000Jberha Ha OCHOBY
PASI cxopa («Psoriasis area and severity index») mpe mo4yeTka W HAKOH 3aBpILIETKa
KOMIUJIETHOT TPETMaHa.

2. VMyHOXHMCTOXEMHjCKOM METOJOM in situ oxpenutu xoHuenrpauuje 1L-12, IL-18, IL-23, IL-
27, IL-17 u INF-y npe noyerka PUVA u nHakoH 3aBpmeHor TpetmMana PUVA tepammjom.
HcroBpemeHO KOpenupaTH HHBO THX IIMTOKMHA Yy cepyMy M cynepHaTaHty (24h u 48h)
KyJITypa nepupepHIX MOHOHYKIIepapHuX hemnuja.
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AKTYeJHOCT UCTPAKUBAKA

[Tcopmjaza je T-mumdoruTuMa TOCpenOBaH ayTOMMyHH mopeMehaj Koa Kora IIOCTOjU
nomunanyja Th-1 henuja koje npoaykyjy IFN-y, a npoaykuuja je cTporo KOHTpoOIHCaHa eKCIPECH)oM
Ipyrux nutokuHa, npe cBux 1L-12 , IL-18 u ckopo orkpuBenux I[L-23 u IL-27. Hako je ncopujaza
orucana mnpe Bumie o7 2000 romuHa GoJecT joul yBeK craja y rpyly HEH3JICYHBUX, XPOHUYHUX H
peUMIMBAHTHHUX. Y Tepamuju MCOpHja3e KOPUCTU CE JIOKAIHA M OMIITa Tepamuja (M300p Tepamnuje
IUKTHpa TexuHa Ooinect), dotorepanuja -UVB u UVA tepammja y Bunmy PUVA Tepamnuje u y
HOBHje BpeMe OHOJIOIIKa Tepanuja Koja Jeilyje Ha IIMTOKMHE 3a Koje je yTBphEeHO Nla Y4eCTBYjy y
natorene3u ncopujaze. ®oroxemorepanuja (PUVA) uma nmyHOMOYTaTOpHU edekaT Ko IcCopHja3e
KOju ce KapakTtepuiie cynpecujom Th-1 ceta y nmcopujaTHuHOj KOXKHU LITO ce KIMHUYKK MaHH(DecTyje
cMamemheM 3aXxBaheHOCTH KOXKe MICOPHjaTHIHUM [TpOMEHaMa.

VY IOCTYIHOj IUTEpaTypy HEMa MHOTO IOAaTaka O KOHLEHTpPEealuju MOMEHYTHUX LIUTOKHUHA Y
TICOPHjaTUYHO] KOXKM HAaKOH NpHMEHe (oToxeMmoTepanuje. Mulbema cMO 1a OM 00Jbe MMO3HABAE
JelaBamka Ha HUBOY henuja koJ mcopujaze oMoryhuno yBoheme 00JbHX TeparmjcKiuX MeToa.

IIpeameT u onuc UCTPAKUBAKA, 321a1M, METO10JIOTHjA,
OYeKHBAHU pe3yJTaTH

1. VY ucraxupame he Out ykibydeHo 15 marujenara odosenux on rncopujase. Ko ncnuranuka
hie ce UCKJbYUUTH CHCTEMCKA Tepalyja YeTHPH HeAeJbe, a JIOKAaJIHA

1. Ttepamuja qBE HEAEJbE NPE HUXOBOI YKIbYUUBAKA Y CTYIH]Y.

2. Ha ocuoBy PASI ckopa npoueHnheMo WHTEH3WUTET epUTeMa, CTENeH WHAypaluje, jaunHy
JecKBaMallyje 1 MOBPIINHY 3axBaheHOCT Koxke, a manujenTe hemo kmacn(pukoBaTH Ha OCHOBY
«seven-point scale»: 0- 6e3 mpoMeHa Ha KOXH, 1- ckopo 0e3 mpoMeHa Ha KOXH , 2- Onara
¢dopma , 3- OGmara o ymepeHa Qopma, 4-ymepera ¢opma , 5- ymMepeH IO Texkak OOJHK
Oonectn, U 6- Tekak 0oONMWK Tcopujaze. KimmHWYKy mpoBepy marujeHTa paaumheMo mpe u
HakoH 3aBpuietka PUVA Tpermana.

3. llpe 3anoummama PUVA Tepanmje koA CBUX HWCIUTaHWKA ypaaumhemMo cTaHAapaHe
naboparopujcke aHanuze, EKG u kapavonomku mperjien, PeHAreHCKM CHUMaK Iuiyha u
nperaen odraimMosora.

4. JlBa cara mpe m3narama UVA 3panuma (320-400 nm) mammjertn he per os y3umaru Psoralen
(8 metoksi-psoralen) koju mpencraB/ba JHWHEApHH H30Mep (YpPOKyMapHHa W JAedyje Kao
¢dorocersudbunmzarop. Ysumahe 0,6-0,8 mg/kg TT. Ommra PUVA Tepanuja npumemuBahe ce
y moueTHoj 1o3u o 1 J/cm?, ca moctenenuM noBehamem mo3e 3a 0,5 J/cm? Caku he umatu
20 TpeTmaHa.

5. Ilpe m mHakoH 3aBpmieHOr Tiporokosia PUVA Ttepammje y3umahemo Owomncujy ca
MICOPHjaTHYHOT IJIaKa u in situ hemo onpehusatu ekcripecujy nurokuna (IL-12, IL-18, 1L-23,
IL -27, IL-17 u IFN-y) y3 momoh umyHoxucToxemmjcke meronae. lcrtoBpemeno hemo
KOpelnupaTd HHUBO THUX LUTOKWHA y cepyMy W cynepHaranty (24h wm 48h) kynrypa
MOHOHYKJIeapHuX henuja npe u HakoH 3aBpiieHor PUVA tpermana.
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[Tnanupana cTyamja je eKCriepuMEeHTATHO-KITHHUYKA.

OueKkuBaHU pe3yJTATH CTyAHUje

1. OuekyjeMo nma y OHONTHpPAaHOM MaTepHjaly JOOHjEHOT ca IICOPHUjaTHYHOT IUTaKa HAaKOH
npumene ¢oroxemoTepanuje Oyne m3memena ekcnpecuja INF-y w/mmm IL-17 u IL-23 y
OJIHOCY Ha EKCIIPECH]y Y IICOPHUjaTHIHOM ILIaKy mpe npumene PUVA Tepamnyje.

2. OuekyjeMo J1a KOHIIEHTpanuje cBUX ucnutuBanux nurokuna (IL-12, IL-18, IL-23, IL-27, IL-
17 u INF-y ) Oyne usmemena in situ HakoH 3aBpuetka PUVA Tepanuje.

3. OdekyjeMo Ja HHTEH3UTET KOXKHUX Jie3nja HakoH nmpuMeHe PUV A Tepanmje Oyme cMameH.

3Havaj HcTpakuBama

[Mnanupanu mpojekar mMa 3a IHJb Ja Ja O0JbM YBHJI y JElIaBamke Ha HUBOY henmja Koj
obonenmux oj Ticopwjase, MelaBama Koja IOCICAUYHO IOBOJE JO MaHHdecTaruje obonema. O
eKCTpecHju NUTOKMHA Tipe U mociie PUVA Tepamnuje koja nMa MMyHOMOZYJIATOPHH eeKar Hema
MHOTO MOJaTaka y MOCTYITHOj JTUTEpaTypH. MUIlJbermha cMO Ja Ou 0oJbe MO3HABame JClIaBama Ha
HHUBOY henmja kop mcopujaze oMoryhmino yBoheme 00/pHX TEparmjcKUX METO/Ia , TIpe CBera Teparmje
LUTOKMHUMA KOjOM OH ce IeNoBalio Ha caM y3poK 000Jema, a He Kao J0CaAallboM TEPaIijoM KOjoM
ce JIelyje Ha Mmociennlie HTephennjckux aemaBama.
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